
計畫二:
辦理戶外教育課程Chapter3



學校辦理戶外教育
自主學習課程

學校推展優質
戶外教育路線學校實施戶外教育

重點說明

1. 結合中央發展之學習路線
(教育部戶外教育資源平
臺)或地方政府發展之體
驗學習路線，制定相關審
查機制，並將安全教育列
為指標項目。

2. 鼓勵學校結合校本課程、
彈性學習課程或戶外教育
資源平臺上之跨部會場域
辦理戶外教育，並進行城
鄉交流。

1. 課程內容理念應能回應
十二年國教核心素養，
並整合在地社區資源，
發展主題式學校路線以
深化學習內涵。

2. 應具體說明交流共學機
制，他校觀摩參與方式
及課程內容。

1. 發展以師生為主體共同
規劃，並鼓勵實施跨區
域（如跨直轄市、縣(市)
或同直轄市、縣(市)跨
越不同行政區）之住宿
型自主學習課程。

2. 應針對參與課程之師生，
辦理安全風險管理知能
研習，以落實安全措施。
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計畫2- 1：學校實施戶外
教育〔地方政府〕

請協助填列「112學年

度申請補助辦理戶外教

育課程學校名單彙總表」
上傳當年度獲學校實施
戶外教育計畫之學校計
畫書PDF檔(系統上傳或
雲端共享)

計畫書
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請協助填列各校
之課程實施地點

*請提供已核章版本

學校名單
彙總表
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課程規劃與運作屬較關

鍵之重要內容，需詳細

完整說明。

計畫2- 1：學校實施戶外
教育〔國立學校〕

計畫書
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2-2
學 校 推 展 優 質 戶 外 教 育 路 線



較關鍵之重要內容，
需詳細與完整說明

此為深度的本校與他校學
生共學，因此與參與學校
協作機制需要明確。

計畫2- 2：學校推展優質
戶外教育路線

計畫書
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若有多條路線可自行新增表
格（為能平衡本校學生之學
習與教師課程負荷量，建議
在路線規劃的數量上可再多
加衡量）

勾選各條路線
申請之課程類型

計畫2- 2：學校推展優質
戶外教育路線

計畫書
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擬支用於邀請或接受申請學校
推展戶外教育優質路線之經費
配比，建議不應低於計畫經費
的三分之一。

請學校編列經費時，
可於說明欄備註其經
費用途為校內或校外
使用，以利後續檢核
並符合上述配比原則。

計畫2- 2：學校推展優質
戶外教育路線

計畫書
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2 - 1：學校實施戶外教育〔地方政府〕

地方政府審核學校補助經費時，應以偏遠地

區以外學校且經濟需要協助學生為多數之學

校優先。

2 - 2：學校推展優質戶外教育路線

申請本計畫，應以學校已具優質課程

為前提，配合優質課程產生優質路線，

並充實路線之設備及課程內容，以提

供他校觀摩及參與。

本計畫之優質路線係以學校為主體，

與計畫一以縣市為主體規劃之路線不

同，請留意勿重複提至計畫一申請。

注意
事項

計畫二
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2-3
學 校 辦 理 戶 外 教 育 自 主 學 習



勾選申請之
課程類型

請協助填列課程實施地點，並
勾選是否住宿，(若有住宿)，請
再勾選住宿型態

計畫2- 3：學校辦理戶外
教育自主學習課程

計畫書
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課程規劃

(1)教師導引方法

(2)自主學習模式

A-部定領域的學習延伸(真實情境探究學習)

B-校定課程具體展現(生活經驗統整學習)

C-校定課程學習遷移(學習整合落實行動實踐)

課前討論
(1)選擇合適的學習場域，並確立本次的學習

目標與內容。

(2)其他相關教學元素。

(3)安全教育及風險管理等相關知能提升課程

內容。

課中討論
(1)確立在本次學習場域中，所欲進行之學習

方式。

(2)學生在學習歷程中的角色任務與分工情形。

課後反思

本次課程學生學習成果之展現。

計畫2- 3：學校辦理戶外
教育自主學習課程

計畫書



2 - 3：學校辦理戶外教育自主學習課程

發展並實施跨區域（如跨縣市或同縣市跨越不同行政區）之住宿型自主學習

課程，且參與學生數以三十人為原則，並得視學校規模及特性，以「班級」、

「班群」或「學年」為申請單位。倘有特殊情形者得採「跨年級」方式辦理。

考量不同學習階段應分別有不同之教學及引導方式，建議學校在課程安排上

應加強此部分的說明。

注意
事項

計畫二
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