
屏東縣新園鄉烏龍國民小學暑假注意事項 

☆室內活動：避免前往網咖、舞廳、夜店等場所，以避免產生人身安全問題。 

☆戶外活動：勿至公告危險水域或無救生人員的地方進行活動。戶外戲水注意「防溺 10

招」、「救溺 5步」及「四不要」提醒。發生閃電雷鳴時，應遠離外露的金屬物體、鐵欄

杆、高大廣告牌、大樹，及避免至無防雷設施的建築物內避雨（如工棚、車棚、遮陽傘

下），以免被雷擊中。並且應停止戶外游泳、划船並上岸到安全的避雨場所。登山活動應

留意天候及熟悉地形環境。 

☆交通安全：遵守 5大守則。留意自行車、機車及行人道路安全。不要闖紅燈，要遵守交通

號誌。過馬路要走行人穿越道(俗稱斑馬線)。大馬路要兩段式轉彎，不可以橫跨車道直接

轉彎。汽車乘客要從右邊下車，下車前要注意後方沒有來車才可以開車門。 

☆居住安全：打火機並非玩具，不可拿來玩；放鞭炮製造噪音與空氣汙染，請不要放鞭炮。 

☆校園及人身安全：假如在校內外遇到陌生人或是怪怪的人騷擾你，應立即快速離開；在學

校就通知師長或快速跑至人潮較多地方或最近商店，大聲喊叫，吸引其他人的注意，尋求

協助。來學校玩，要避免單獨到校園偏僻的死角，確保自身安全。 

☆藥物濫用防制：切勿受引誘好奇嘗試毒品，吸毒是死路，難以回頭；假如不幸誤觸毒品，

請與家人或學校師長聯繫尋求協助。 

☆網路成癮：網路交友騙徒多多，網路電玩燒錢又傷眼睛，避免於網路遭有心人士誘惑而涉

及性剝削事件；遇到詐騙，撥打反詐騙專線(165)；網路賭博防制。 

☆從事有益身心健康休閒活動，勿任意把玩或購買非適用年齡之遊戲用槍商品，並避免涉及

或從事違法活動。 

☆防疫期間，請遵守防疫相關規定。 

★因新型冠狀病毒肺炎疫情日益嚴峻，建議以電話、視訊或線上聚會等方式聯繫，避免出

入人潮擁擠以及跨縣市移動、空氣不流通的公共場所，以防呼吸道傳染疾病傳播。 

★倘仍需出入公共場所，應保持安全社交距離，並請勤洗手並用肥皂或洗手乳，搓洗至少

20 秒，不亂摸口鼻及眼睛。注意手部衛生、咳嗽禮節；如有呼吸道症狀時應佩戴口

罩，儘速就醫，並在家休息。 

★居家環境消毒應常使用 75%酒精或漂白水(1：100)稀釋液擦拭經常接觸之物品表面、電

燈開關及門把等。 

★若需在外購買餐點儘量將食物外帶。 

★穿過的衣服回家先吊在戶外 2小時並暫停戴首飾。 

★有接觸錢幣，一定要洗手。 

★符合疫苗接種的人建議完成基礎劑及追加劑。 

★一定要確切落實配戴口罩。 
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